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Tomate basilic Concombre Salade d'agrume Saucisson à l'ail

Radis rose Salade verte édam Chou blanc mimolette Carottes râpées

Quiche lorraine
Pâté de campagne 

cornichon
Tartine thon ciboulette

Radis noir sauce ravigotte 

(câpre cerfeuil estragon 

moutarde oignon)

Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte   

Saucisse chipolata

Rôti de dinde sauce 

normande (carotte 

champignon échalote)

Colombo de porc La marée du jour

Filet de merlu sauce 

bretonne (champignon 

poireau oignon crème)

Aiguillettes de poulet 

sauce curry et coco
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Lasagnes légumes du sud 

(courgettes fromage de 

brebis légumes ratatouille)

Tarte aux poireaux

Courgettes braisées Pommes de terre vapeur Frites

Semoule BIO Flan de carotte

Crumble de légumes 

printanier (haricot vert 

petits pois)

Tomates provençales

Lentilles Salade verte

Assortiment de yaourt 

nature et aromatisé et 

fromage

Assortiment de yaourt 

nature et aromatisé et 

fromage

Assortiment de yaourt 

nature et aromatisé et 

fromage

Assortiment de yaourt 

nature et aromatisé et 

fromage

Beignet au chocolat
Smoothie pomme ananas 

sirop d'érable
Salade de fruits

Far aux pruneaux
Fromage blanc BIO aux 

framboises

Dessert lacté flan saveur 

vanille nappé caramel

Compote pomme allégée 

en sucre
Crème caramel Rose des sables

Tarte normande aux 

pommes

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Décongelé

Menu conseillé Nouvelle recette
Recettes spécifiques 
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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

DÉJEUNER
Lycée 
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Endive croûton
Champignon crème 

persil

Salade de riz chorizo 

poivron

Pomelos Céleri râpé raisin
Macédoine 

mayonnaise

Œuf dur 

mayonnaise
Crêpe emmental Salade verte mimosa

Chili con carné       

(égréné de bœuf 

BIO)

Pizza reine Poisson pâné

Salade verte Fusillis BIO

Assortiments de 

yaourts et fromage

Assortiments de 

yaourts et fromage

Assortiments de 

yaourts et fromage

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Décongelé

Yaourt aromatisé

Compote de 

pomme abricot 

allégée en sucre

Cocktail de fruits

Tarte tropézienne Cône glacé
Dessert lacté gélifié 

saveur vanille

Dîners du :


